
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01日(木) 誕生日会 

10日(土) 運 動 会 

14日(水) 手話教室 

14日(水) 避難訓練(居残り中) 

 

保 育 目 標 

◎季節の移り変わりに目を向け、秋

の身近な果物、作物、花、虫など

に興味や関心を持ち、自然の豊か

さ、美しさを感じ取る。  

◎戸外活動を通して体力の増強、運

動能力の発達をはかる。 

保 健 目 標 

◎戸外で元気に遊び、運動の後は休憩

をとる。 

◎朝夕の気温の変化に応じて衣服の

調節をする。 

◎食事前の手洗いを丁寧にする。 

◎なんでもよく食べる。 

19日(月)午前中 

  稲刈り(さくら・たんぽぽ) 

19日(月)～30日(金)保育参観 

23日(金) キッズサッカー 

26日(月) 和食の日 

30日(金) 布団返し日 

久慈保育園 

澄みわたる秋空にさわやかな風が吹き抜ける季節

となりました。 

運動会まであと少し。練習に励む子どもたちの声

が園庭に響いています。みんなで力を合わせてがん

ばることや最後までやりとげる体験をしながら心も

体もよりいっそう成長していけるよう取り組んでい

るところです。 

１０月の行事予定 
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暑さも落ち着き、朝晩涼しくなってきました。気温によって

衣服の調節をして元気に過ごせるようにしましょう。 

子どもたちが着替えをしやすいようにお子さんのサイズに

合った衣服の着用と補充をお願いします。記名もお忘れなく。 

・毎週金曜日、絵本の貸し出しを行っ

ています 

図書コーナー、おすすめコーナ

ー（以上児玄関側）の 2 ヶ所から

借りることができます。貸し出し

ノートに保護者の方がご記入くだ

さい。 

・返却日は、翌週の月曜日です 

ノートに返却日を記入し、借り

た絵本は図書コーナーの返却場所

（赤枠の中）にお返しください。 

・貸し出しは１人１冊です 

子どもたちが「がんばった」「たのし

かった」と満足感や達成感を得ること

ができる一日にしたいと考えており

ます。当日は温かい声援と大きな拍手

をどうぞよろしくお願いいたします。 

詳細については、おたより等で別途

お知らせしますのでご確認ください。 

１０月１０日（土）午前８時４５分～ 

うんどうかい  
読 書 の 秋 

お知 らせとおねがい  

親子でいろいろな絵本を読んだ

り、本に親しむ機会をつくってはい

かがでしょうか。 

「乾燥ケア」 
空気が乾燥しはじめる時期になり

ました。喉や肌が乾きやすくなるた

め、こまめな水分補給と保湿を心が

けていきましょう。 


