
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久慈保育園 

◎うがい、手洗いを丁寧に行い、感染予

防を心がける 

◎外遊びを充実させ、寒さに負けない

体力をつくる 

◎よく噛んで食べ、季節ならではの食

材を味わう 

保 育 目 標  保 健 目 標 

あけましておめでとうございます。 

新しい年が皆様にとって笑顔あふれるよい年になりますよう、お祈り申し上げ

ます。 

今年度も残り３か月となりました。子どもたちが健康で楽しく充実した園生活

を過ごせるように、職員一同、一人ひとりの成長を見守っていきたいと思います。

今年もどうぞ宜しくお願いします。 

◎規則正しい生活のリズムを取り戻す 

◎戸外で元気に遊び、寒さに負けず活

動に取り組む 

◎冬の遊び、お正月遊びを楽しむ 

◎冬の自然事象に触れ、興味や関心を

持つ 

１月の行事予定 

07日(水) 誕生日会(餅つき) 

14日(水) みずき飾り 

避難訓練(居残り中) 

16日(金) お茶会（さくら組） 

19日(月) 法 話 

20日(火)～22日(木) 

お店屋さんごっこ 

30日(金) 布団返し日 
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お 知 ら せ 

みずき飾りは、家内

安全 、五穀豊穣 、無

病息災などを祈願して

彩 りのあるお餅 や小

判などを飾 る小正月

ならではの伝統行事

です。 

３月２１日（土） 

令和７年度卒園式 

９時 30 分に開式致します。卒園

式にはたんぽぽ組も参加しますの

でたんぽぽ組・さくら組の保護者の

方へは別途ご案内を差し上げます。 

（※この日の保育はございません

のでご了承願います。） 

お正月遊びを楽しみ、昔からの遊

びを大切にしていきたいと思いま

す。こま回し・たこ揚げ・羽根つき・

カルタなど、たくさんの遊びがあり

ますが、羽根つきは厄払い、たこ揚

げは子どもの成長を祈るなど、それ

ぞれに意味があります。昔ながらの

遊びを引き継いでいきたいですね。 

１月の誕生日会では、毎年季節の行事とし

て“お餅つき”を行っています。 

 昨年まではつきたてのお餅を給食で提供し

ていましたが、給食での使用をさける食材の１

つとして国の「事故防止ガイドライン」に明記さ

れていることから子どもたちへのお餅の提供は

行わず来園された保護者の皆様にお持ち帰り

いただくこととしました。ご理解とご協力をお願

いします。 

あわせて、餅つき会には多くの保護者の皆

様にご参加いただきたくご案内申し上げます。 

  

１月１４日（水）  

みずき飾り 

１月７日（水） 

誕生日会（餅つき）について 


