
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎寒さに負けないで元気に遊ぶ。 

◎感染症対策に配慮しながら遊びを

充実させる。 

◎冬の自然に触れ、興味や関心を持

つ。 

 

◎風邪をひかないように「手洗い」

「うがい」をする。 

◎衣服の調節や自分の身の回りの

整理整頓をする。 

◎栄養と睡眠を十分にとり、丈夫な

体を作る。 

 

保 育 目 標 保 健 目 標 

 

２月４日は立春、暦の上では春の始まりです。早く暖かい春が訪れてく

れるとうれしいですね。 

早いもので、今年度の各クラスの活動もあと２か月。年齢ごとに排泄

の自立や食事のマナー、自分の事は自分でするなど、一つひとつの生活

習慣を見直しながら進級・入学に向けて頑張っている子ども達です。少

しずつ自信や期待が持てるようにご家庭と保育園で一緒に子ども達の成

長を見守っていきましょう。 

２ 月 の行 事 予 定  
１２日(月) 豆まき会 

１４日(水) 誕生日会 

（10 時 15分～） 

１６日(金) 手話教室 

１０日(火) 涅槃会(長福寺) 

１２日(木) 避難訓練 

 

 

１３日(金) クラス写真撮影（予定） 

（さくら組以外） 

１７日(火) キッズサッカー 

２７日(金) 布団返し日 

久慈保育園 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月１０日（火）10時～ 

涅 槃 会
ね は ん え

 

涅槃会…お釈迦さまが亡くなっ

た日に営まれる法要を涅槃会とい

います。 

長福寺にて礼拝をし、お釈迦さま

をしのびます。（ちゅうりっぷ組・す

みれ組・たんぽぽ組・さくら組が参

加します） 

３月の主な予定について 

● ３月６日（金） 父母の会役員会 

● ３月１４日（土） 「保護者会・父母の会総会・クラス懇談会」 

久慈保育園で行います。（午前９時 30分～午前 11時の予定）当日は新年度準

備日のため通常保育はありませんが、参加されるご家庭で保育が必要なお子さ

んはお預かりします。詳細は後日あらためてお知らせします。 

● ３月２１日（土） ｢令和７年度卒園式｣ 

午前９時 30 分に開式致します。卒園式はたんぽぽ組も参加しますので、 

たんぽぽ組・さくら組の保護者の方には別途ご案内を差し上げます。 

※この日の保育はございませんのでご了承ください。 

２月２日（月）10時 15分～ 

豆まき会 

「節分」は１年の節目とされ、悪

いものや災いを鬼にたとえて追い

払い、１年間元気に過ごせるよう

に願いを込める行事です。 

 鬼のお面を作った子どもたち

は、自分の中のどんな鬼を退治す

るのでしょうね。  

お 知 ら せ 


